
ポイント�

   ⼿順

お庭のお花で押し花を作ってみよう
ご⾃分で育てたお花をいつまでも残せて

いろんなクラフトにも使えます

1 新聞紙の上にクッキングシートやティッシュペーパーを
 置き、お花が重ならないように並べる

2 1のお花の上にクッキングシートやティッシュペーパーを
 置き、新聞紙を重ねる
 ＊新聞紙は、お花が乾くまで毎⽇取り換えると仕上がりがきれい

3 上から雑誌などで重しをする
 ＊重しは全体にいきわたるようにする

4 乾燥したお花は、密封できる袋で保存する
 ＊⾼温多湿、直射⽇光を避ける

新鮮なお花を使う

ポイント�

花が薄くて⽔分の少ないお花
例 パンジー、ビオラ、カスミ草 など

を選ぶ

しおりやはがきに、押し花は透明ガムテープで貼れます
ワックスバー（⽕を灯さないアロマキャンドル）を作ることもできます


